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	1	Passer	du	petit	monde	
												Au	grand	monde	
		
C'est	aussi	passer	
												De	soi	à	l'autre	
		
Pas	à	pas	
												Dans	le	grand	monde	
		
Pas	à	pas	

Jusqu’à	te	connaître	
__________________________________________	
		
Je	suis	occupé	
												Tellement	occupé	
		
Je	suis	absent	
												Tellement	absent	
		
Je	suis	
												Tellement	…	
		
Je	suis	
												Tellement.	
__________________________________________	
		
Un	geste	accompagné	d'un	regard	
												Montre	l'amour	
		
Un	geste	accompagné	d'un	regard	
												Montre	la	tendresse	
		
Je	me	découvre	par	ton	geste	
Je	me	découvre	dans	ton	regard	
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	3	Quand	une	partie	se	prend	pour	le	tout	
		
Et	que	le	tout	se	cache	dans	la	partie	
		
Le	JE	devient	irréel	
__________________________________________	
		
Sage	
												Aux	yeux	de	l'autre	
		
Simple	respiration	
												À	ses	yeux	
__________________________________________	
		
Il	y	a	beaucoup	d'hier	
												Dans	aujourd'hui	
		
Il	y	aura	beaucoup	d'aujourd'hui	
												Dans	demain	
__________________________________________	
		
Voyagements	

De	moment	en	moment
		
Voyagements	

Dans	des	paysages	intérieurs
__________________________________________	
		
Après	la	parole	
		
Le	silence	enfin	entendu	
												Souligne	le	sens	
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	5	1Voyagements	intérieurs	
												Paysages	de	sons	et	de	lumières	
		
Voyagements	intérieurs	
												Images	fugaces	
												Restes	de	pensées	
		
Voyagements	intérieurs	
												Itinéraires	imprévisibles	
		
Voyagements	intérieurs	
												Qui	me	définissent	
												Qui	me	font	devenir	
__________________________________________	
		
Après	la	parole	
		
Le	geste

Montre	le	sens
__________________________________________	
		
La	pluie	martèle	le	jour	
		
												Espace	de	nostalgie	
		
												Théâtre	où	on	rejoue	notre	histoire	
__________________________________________	
		
De	la	réalité	
												Je	vois	
												Je	touche	
		
Une	réalité	
												Qui	voit	
												Qui	touche	
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	7	Des	paysages	
												Selon	le	moment	
												Selon	mes	moments	
		
Des	paysages	
												Proposent	un	regard	
__________________________________________	
		
La	pluie	du	jour

Entre	les	soleils

Attendue,	mais	toujours	surprenante
__________________________________________	
		
	Je	vois	
	Je	touche	
		 Alors	je	dis:	la	réalité	

	Il	touche
Il	voit

Pourtant...
	_________________________________________	
		
D'apparence	
												En	apparence	
		
Cheminement	
												Des	Réalités	
__________________________________________	
		
Demain	n'est	pas	encore	
												Déjà	on	oublie	hier	
__________________________________________	
		
Créer	du	passé	à	toute	allure	de	peur	de	manquer	de	présent	
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	9	L'expression	de	l'autre	
		
												Se	transforme	pour	venir	jusqu'à	moi	
		
Soupir	
		
												Le	son	de	l'intelligence	
		
																								Lorsqu'elle	se	retrouve	seule	
__________________________________________	
		
Une	pensée	en	marche	
		
												A	un	point	de	départ	
												
												N'a	pas	de	point	d'arrivée	
		
Son	pas	seul	la	guide	
__________________________________________	
		
Le	regard	
												Pense	voir	
__________________________________________	
		
Faire	silence	
												S'entendre	penser	
		
Transformer	les	bruits	intérieurs	en	musique	
__________________________________________	
		
Mots	paravents	
												Prétention	au	sens	
		
Mots	paravents	
												Cache-vide
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	11	L'imaginaire	
												Création	du	temps	
												Création	de	l'espace	
		
L'imaginaire	
												Ni	temps	
												Ni	espace	
		
Une	personne	
												Temps	et	Espace	
__________________________________________	
		
Sentiment	
												De	durée	
		
Alors	
												Le	temps	
		
		
Sentiment	
												D’être	
		
Alors	
												Je	
__________________________________________	
		
Espace	intérieur	pour	y	mettre	
		
												Un	sentiment	de	présence	
												Deux	sentiments	de	l’autre	
												Trois	sentiments	d’appartenance	au	monde	
__________________________________________	
		
Les	réalités	
												Reliées	par	l'imaginaire	
												Reliées	par	le	temps	
												Reliées	par	l'autre
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	13	Les	réalités	
												S’emboîtent	les	unes	dans	les	autres	
		
Reste	un	vide	entre	elles	
												Il	abrite	l’imaginaire	
																								Vide	qui	permet	d'être	autrement	
__________________________________________	
		
Créer	un	espace	
												Où	1	+	1	=	1	
		
Un	espace	pour	le	"nous"	
__________________________________________	
		
Un	regard	
												Pour	t’imaginer	
		
Un	regard	
												Pour	aller	vers	toi	
		
Un	regard	
												C’est	déjà	être	avec	toi	
__________________________________________	
		
Le	silence	
												D’un	regard	
		
Le	silence	
												Des	paysages	intérieurs	
		
Paysages	à	habiter	
Paysages	à	partager	
__________________________________________	
		
Il	y	a	présentement	8	milliards	de	centres	à	l’univers
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	15	Traces	du	temps	qui	passe	
												Traces	de	vies	qui	passent	
__________________________________________	
		
Songes	d’une	pierre	
												Rêves	d’éternité	
__________________________________________	
		
La	mer	
												Se	moque	de	la	terre	
		
-							Vois	une	vague,	je	suis	dynamique	
-							Oui,	mais	moi	je	ne	me	contente	pas	de	faire	des	vagues	
__________________________________________	
		
Défilent	les	paysages	intérieurs	
												À	la	fenêtre	de	la	conscience	
		
Géographie	improbable	
												Avec	pour	guide	le	souvenir	
__________________________________________	
		
Le	silence	hurle	
												Son	désir	d’existence	
												
												Et	appelle	une	présence	
__________________________________________	
		
Quand	la	parole	devient	espace	
	 On	peut	y	mettre	
												 Une	pensée	
												 Des	idées	
												 Des	amis	

Quand	la	parole	devient	espace	
		 On	peut	y	inviter	l’univers	
												 Et	il	y	aura	encore	de	la	place	pour	toi	
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	17	La	parole	
												Se	traîne	
												S’essouffle	
		
La	parole	
												Perd	ses	mots	
		
Restes	de	sens	
__________________________________________	
		
Comme	
												Une	présence	
		
Comme	
												Une	absence	
		
Comme	si	
__________________________________________	
		
Petits	gestes	en	petits	gestes	
												Dessin	de	l’insignifiance	
		
Petits	gestes	en	petits	gestes	
												S’efface	l’autre	
__________________________________________	
		
Dire	réalité	
		
Pour	vouloir	dire	:	ne	m’éveille	pas
__________________________________________	
		
Rêver	le	réel	
												Bonheur	et	malheur	du	quotidien	
		
Où	ce	que	l'on	croit	qui	est	
												N’est	pas	tout-à-fait	
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	19	Traces	de	Moi	
		
Traces	des	Autres	
		
Où	est	ce	Moi?	
		
Où	est	cet	Autre?	
__________________________________________	
		
Je	t’aime	
Tu	m’aimes	
On	s’aime	
Nous	nous	aimons	
Vous	vous	aimez	
Ils	s’aiment	
		
L’amour	à	tous	les	temps	
		
Toujours	le	temps	de	l’autre	
__________________________________________	
		
Comme	une	vague	
												La	beauté	apparaît	
		
Come	une	vague	
												Elle	se	retire	
		
Comme	une	vague	
												La	beauté	réapparait	
		
Et	me	laisse	toujours	
												Un	peu	plus	de	toi	à	aimer	
__________________________________________	
		
Le	regard	
												Surprend	le	charme	discret	
																								Caché	dans	les	habitudes	
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	21	Une	émotion

Une	impression

Une	pensée

Comment	les	rendre

Comment	les	libérer	de	moi
__________________________________________	
		
Mon	coeur

Rythme	le	déroulement	du	jour
__________________________________________	
		
Danse

Danse
Ta	présence

	__________________________________________	
	
Je	suis	une	partie	de	la	conscience	de	l'autre

De	l'amie

De	l'amoureuse

Et	je	vous	fais	une	place	dans	la	mienne
__________________________________________	
		
Présence	qui	se	rétrécie

Toujours	il	en	reste	quelque	chose
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	23	Sur	le	papier	
												Le	crayon	sculpte	
																								Une	pensée	
__________________________________________	
		
Espaces	dessinés	et	perspectives	de	papier	
												
Création	de	réalités	éphémères	
__________________________________________	
		
Sur	le	papier	
												Créer	une	profondeur	
		
Sur	le	papier	
												Créer	un	espace	
		
Sur	le	papier	
												Créer	un	lieu	
												Un	lieu	de	rendez-vous
__________________________________________	
	
Faire	de	trois	dimensions	une	quatrième	dimension	

Y	mettre	des	univers	imaginaires	
		

Y	faire	du	quotidien	le	merveilleux	
__________________________________________	
		
Lambeaux	de	souvenirs	

Restes	de	vie	
																								Fragments	d’un	passé	
																								Échos	d’émotions	
		
D’émotions	et	de	souvenirs	
												Je	suis	
		
D’émotions	et	de	souvenirs	

Je	vais	à	ta	rencontre	
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	25	Tendre	vers	ce	qui	n’est	pas	encore	
		
Tendre	vers	ce	qui	pourrait	
		
Ce	moment	qui	rend	possible	un	autre	moment.	
__________________________________________________	
		
Tic	Tac	
												Tic	
																					Tac	
																														Tac	Tic	
		
Tac	tic	du	temps	qui	passe	
		
Tac	tic	de	celui	qui	avance	
		
Tac	tic	qui	n'offre	aucun	retour	
		
Tic	Tac	
												Moment	de	transition	
																								D’un	passé	à	la	promesse	d'un	futur	
__________________________________________________	
		
Toucher	pour	être	
		
Te	toucher	pour	être	avec	toi	
__________________________________________	
		
Tes	pas	sont	
		
												Parfois	parallèles	aux	miens	
												Parfois	dans	les	miens	
												Parfois	poursuivant	un	autre	chemin
	
		Mais	toujours	la	joie	de	retrouver	une	cadence	et	une	direction	commune
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	27	Je	suis	une	distance	
		
Tu	es	celle	qui	abolit	la	distance	
												Jusqu'à	toi	
__________________________________________	
		
Désir	d’être	
		
Désir	de	savoir	qui	je	suis	
		
Désir	d’être	avec	celle	qui	me	dira	que	je	suis	
__________________________________________	
		
Soleil	de	brumes	
		
Laisse	deviner	
												La	présence	derrière	l’impression	
__________________________________________	
		
Le	silence	
												Crée	un	espace	intérieur	
		
												Espace	pour	accueillir	des	amours	
_______________________________________________	
		
Une	graine	
												Se	plante	dans	mon	œil	
		
Y	fait	germer	
												Une	pensée	verte	
_______________________________________________	
		
Le	regard	
												Compose	une	image	
		
Le	regard
													Propose	un	paysage
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	29	Je	compose	des	images	
												À	partir	de	bribes	de	réalités	
		
Je	compose	des	images	
												À	partir	de	bribes	de	toi	
		
Je	compose	des	images	
												À	partir	de	bribes	de	nous	
		
Je	compose	des	images	
												Où	les	bribes	redeviennent	présence	
__________________________________________	
		
Présence	
												Invisible	pour	l'absent	
		
Une	pensée	en	dentelle	
												Elle	n'a	pas	de	conclusion	
_______________________________________________	
		
À	une	petite	distance	de	toi	
												
À	une	petite	distance	de	moi	
		
Il	y	a	nous																				
_______________________________________________	
		
Soleil	de	brumes	

Éclaire	les	impressions	
		
Soleil	de	brumes	
																								Laisse	deviner,	mais	ne	montre	pas	
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	31	Les	fils	entrelacés	de	ma	pensée	
		
Forment	la	dentelle	qui	enjolive	ton	image	
_______________________________________________	
		
Traversée	des	paysages	
		
Il	en	reste	un	espace	intérieur	
		
Où	t’inviter	
__________________________________________	
		
Soupir	
		
												L’expression	de	l’émotion	
		
Soupir	
		
												L’expression	de	l’intelligence	
_______________________________________________	
		
Petites	Pensées	
												En	collection	
		
Petites	Pensées	
												Sans	suites	
		
Petites	Pensées	
												Sans	Raison	
		
Petites	Pensées...	
		
												Guide	le	geste	quotidien	
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	33	Quand	le	temps	devient	substance	
												Arrêt	du	mouvement	
		
Quand	le	temps	devient	substance	
												Arrêt	de	la	pensée	
		
Quand	le	temps	devient	substance	
												Arrêt…	
__________________________________________	
		
Devenir	
												C'est	n’être	plus	
												C’est	ne	pas	être	encore	
		
Devenir	
Mouvement	qui	propose	
Mouvement	qui	promet	
		
Peut-être	
												Peut-être	si…	
												...	Des	arrivées	incertaines	
__________________________________________	
		
Les	mots	d’amour	
												Souffrent	de	ne	pas	être	entendus	
		
Les	mots	d’amour
												Prolongent	l’éphémère	
		
Les	mots	d’amour	
												Font	grandir	l’amour	
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	35	Espace	intérieur	
		
Pour	y	placer	
												Une	fleur	
												Un	arbre	
												Un	oiseau	
												Un	geste	
												Un	amour	
		
Un	espace	
												Pour	t’accueillir	
__________________________________________	
		
Quand	on	devient	
												Bois	
		
Quand	on	devient	
												Plâtre	
		
Quand	on	devient	
												Murs	
		
Inviter	l’autre	dans	sa	maison	
_______________________________________________	
		
Une	idée	
												Pousse	l’autre	
		
Une	idée	
												Tire	l’autre	
		
D’une	idée	à	l’autre	
												Sans	se	faire	une	idée	
		
Éphémère	pensée	
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	37	Une	note	
Suivi	d’une	note	
		
Dialogue	de	différences	
		
Devient	harmonie	puis	musique	
_______________________________________________	
		
Tangente	d’un	cercle	
		
Forme	qui	s’échappe	
		
Trait	d’union	entre	les	mondes	
_______________________________________________	
		
Suivre	la	tangente	qui	relie	les	mondes	
												Les	frôler	sans	y	entrer	
		
Suivre	la	tangente	et	relier	des	mondes	
		
Sans	y	entrer,	sans	y	entrer	
_______________________________________________	
		
Le	cerf-volant	
												Frôle	le	ciel	
		
Lié	à	moi	
												Il	vole	
		
Sans	moi	
												Il	tombe	
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	39	Elle	se	propose	aux	regards	
												Sans	pudeur	
		
Là,	simplement	
		
Elle	propose	un	regard	
												Sans	pudeur	
		
Là,	simplement
_______________________________________________	
	
Elle	glisse	dans	l’espace	
		
Fragile	présence	
		
Délicate	rencontre	
_______________________________________________	
		
Pour	faire	sourire	le	jour	
		

D’abord,		le	saluer	
Puis,	passer	un	moment	avec	lui	
Enfin,	le	partager	

_______________________________________________	
		
Traces	d’éphémère	
												Laissés	dans	des	espaces	intérieurs	
		
Fils	conducteurs	
												Pour	de	nouveaux	cheminements	

Traces	d'éphémère	
													Suivre	ces	traces	vers	une	présence		
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	41	Il	faut	être	
												Tendre	avec	le	temps	
		
Il	nous	tolère	
		
Il	nous	permet	de	durer	
		
Il	supporte	
												Que	l'on	ne	prenne	pas	le	temps	
_______________________________________________	
		
Tout	jour	
												De	jour	en	jour	
		
Tu	es	de	mes	jours	
		
Toujours	
_______________________________________________	
		
Une	histoire	me	rappelle	
		
												Mes	histoires	d'amour	
												Mes	histoires	d'amitié	
												Mes	histoires	de	courage	
		
Un	visage	porte	chacune	de	ces	histoires	
_______________________________________________	
		
Je	ne	me	lasse	pas	de	te	regarder	
												Comme	une	vague	
																								Qui	se	laisse	deviner	
																								Qui	s'impose	
																								Qui	disparaît	
		
Comme	une	vague	
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	43	Petit	peu	par	petit	peu	
												
Petite	partie	de	moi	
												Petite	partie	de	toi	
		
Un	nous	
												De	moi	
												De	toi	
_______________________________________________	
		
Voyagements	intérieurs	
												Itinéraires	improbables	
		
Voyagements	intérieurs	
												Entre	réel	et	imaginaire	
		
Créer	un	moment	sans	espace	ni	temps	
_______________________________________________	
		
Intériorité	d'un	corps	
		
Intérieur	qui	contient:	
																								moi	
																								toi	
																								l'autre	
																								la	vie	
		
À	la	fois	un	et	multiple	
_______________________________________________	
		
Parcourir	un	chemin	
												Parsemé	de	temps	
		
Au	bout	du	chemin	
												Nous	serons	un	peu	de	tous	ces	moments	
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	45	Moments	furtifs	
												Où	l'autre	est	beauté	
		
Moments	furtifs	
												Qui	trouvent	le	chemin	du	cœur	
		
Moments	furtifs	
												Qui	font	que	l'on	dure	avec	l'autre	
_______________________________________________	
		
J'ajuste	mon	pas	
												À	la	grandeur	de	ta	foulée	
		
De	deux	on	devient	un	
_______________________________________________	
		
Notre	destination	est	le	chemin	
		
Certains	pensent	être	arrivés,	mais	ce	n'est	qu'un	autre	chemin	
_______________________________________________	
		
Quand	des	parallèles	s'unissent	
												Pour	ne	faire	qu'un	chemin	
_______________________________________________	
		
Le	silence	
												Crée	un	espace	
		
Le	silence	
												Crée	un	vide	
		
Le	silence	
												Fait	une	place	à	la	parole	
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	47	Traces	d’éphémère	
												Dans	des	espaces	intérieurs	
		
Traces	d'éphémère	
												Invitation	à	les	suivre	
		
Traces	d'éphémère	
												Pour	arriver	à	se	souvenir	
		
Traces	d’éphémère	
												Se	souvenir	d’une	présence	
_______________________________________________	
		
Créer	un	espace	
												À	coup	de	silences	
		
Pour	y	accueillir	
												Mille	attentions	
_______________________________________________	
		
Il	faut	être	bienveillant	avec	le	temps	
		
Il	nous	tolère	
		
Il	nous	permet	de	durer	
		
Il	supporte	que	l’on	ne	prenne	pas	le	temps	
_______________________________________________	
		
Pour	tout	jour	
												De	jour	en	jour	
		
Tu	es	de	mes	jours	
		
Toujours	
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	49	Histoire	
												De	vie	
		
Histoire	
												D’amour	
		
Un	visage	pour	raconter	
_______________________________________________	
		
Voyagements	dans	des	espaces	intérieurs	
		
Itinéraires	improbables	
		
Endroits	entre	le	réel	et	l'imaginaire	
_______________________________________________	
		
L’espace	du	corps	est	limité	
		
L’espace	de	l’esprit	est	illimité	
		
L’esprit	habite	le	corps	
		
Alors	le	corps	se	croit	illimité	
_______________________________________________	
		
Des	îles	
		
												Flottent	dans	le	ciel	sur	une	coulée	d’or	
		
												Naviguer	l’espace	d’île	en	île	
		
												S’arrêter	dans	des	havres	de	lumières	
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	51	Je	regarde	en	arrière					
												Je	vois	un	chemin	
		
Je	regarde	en	avant	
												Je	vois	un	possible	
		
Entre	le	"ce	n’est	plus"	et	le	"pas	encore"	
_______________________________________________	
		
Le	silence	
												Crée	un	espace	
		
Le	silence	

Crée	un	vide	
		
On	peut	y	mettre	
												Du	ressentiment	
												De	l’amertume	
												De	la	tristesse	
		
Mais	aussi	
												Le	désir	de	te	rejoindre	
_______________________________________________	
		
Le	silence	
												Crie	son	absence	
		
Le	silence	
												Met	à	nu	le	désir	de	sa	présence	
		
Le	silence	
												Révèle	ce	qui	était	caché	
																								Par	l'agitation	du	quotidien	
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	53	
Comme	
												Un	petit	pli	de	la	peau	
												Un	petit	froissement
		
Comme	
												Un	petit	geste	sans	propos	
												Une	petite	courbure	du	dos	
		
Comme	toi	
												Je	me	froisse	
												Je	me	courbe	
		
Ensemble	
												On	use	de	la	vie.	
		
On	dit	
												Toujours	
		
On	dit	

Jamais	
		
Barreaux	de	notre	esprit	
_______________________________________________	
		
Proximité	
		
Songe	
												D’amour	
		
Partage	
												Du	geste	
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	55	Pluie	
												Les	mots	tombent	dru	
		
Inondent	l’esprit	
												Je	rigole	
		
Un	geste	esquissé	
												Demande	paroles	
		
Un	geste	esquissé	
												Demande	Accueil	
_______________________________________________	
		
Moment	où	l’éphémère	s’engage	dans	la	durée	
		
Un	moment	
												Promesse	d'éternité	
_______________________________________________	
		
Le	silence	
												Sert	l'écoute	
		
L'écoute	
												Sert	la	parole	
		
La	parole	
												Sert	le	dialogue	
		
Le	dialogue	
												Sert	à	être	ensemble
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	57	Une	rivière	de	pierres	
												Silence	et	immobilité	
		
Une	rivière	de	pierres	
												L'eau	est	oubliée	
												
Une	rivière	de	pierres	
												Témoin	d'un	autre	temps	
_______________________________________________	
		
Passage	
		
												Lieu	de	présences	éphémères	
												Lieu	vers	un	ailleurs	
		
Passage	
		
												Proposition	d'un	départ	
												Proposition	d'une	arrivée	
_______________________________________________	
		
Le	geste	
												Oublie	
		
La	parole	
												Rappelle	
		
La	rencontre	
												Grandit	
		
Geste	et	parole	
												Naissance	d'une	rencontre	
_______________________________________________	
		
Notre	intérieur	est	plus	grand	que	l'enveloppe	
		
On	peut	y	mettre	tous	ceux	que	l'on	aime	
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	59	Frémissements	sur	la	surface	de	l'eau	
												Forment	un	ballet	
		
												Dansent	avec	une	présence	invisible	
_______________________________________________	
		
On	pense	
		
On	pense	connaître	
		
On	pense...	
_______________________________________________	
		
Je	pense	que...	
		
Je	pense	que	tu	penses	que...	
		
Je	pense	que	tu	penses	que	je	pense	que...	
		
Je	pense...	
												Je	pense...	
_______________________________________________	
		
Elle	était	là	
												Et	je	ne	la	voyais	pas	
		
Elle	était	là	
												Et	je	ne	l'entendais	pas	
		
Il	est	insuffisant	de	seulement	être	là	
_______________________________________________	
		
Quand	les	corps	entrent	en	harmonie	
		
Les	mots	sont	inutiles	
		
Ils	ne	font	que	répéter	ce	que	les	corps	ont	déjà	exprimé	
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	61	Quand	tout	semble	s'immobiliser	
		
Quand	le	temps	semble	s'arrêter	
		
Quand	le	geste	semble	suspendu	
		
Il	reste	le	désir	
_______________________________________________	
		
Songes	d'une	pierre	
		
												Songes	de	Voyages	
		
												Songes	D'amours	
		
												Songes	D'amitiés	
		
Désir	immobile	de	moments	éphémères	
_______________________________________________	
		
Une	pierre	rêve	de	paysages	éternels	
		
																								D’aventures	intemporelles	
		
																								D’espace	infini	
		
Dans	un	monde	minéral	
_______________________________________________	
		
Je	pousse	sur	le	temps	
												Pour	créer	une	durée	
		
Je	pousse	sur	la	vie	
												Pour	créer	une	présence	
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	63	Il	y	a	des	temps	longs	
		
Il	y	a	des	temps	courts	
		
Longs	sont	les	moments	de	ton	absence	
		
Courts	sont	les	moments	de	ta	présence	
_______________________________________________	
		
Quand	l'eau	devient	son	
		
Quand	l'eau	devient	lumière	
		
Harmonie	de	la	matière	avec	le	mouvement	
_______________________________________________	
		
Écho	du	passé	
												Désordre	du	souvenir	
		
Brise	la	continuité	du	moment.	
_______________________________________________	
		
Lumière	
												Du	début	du	jour	
		
Lumière	
												De	la	fin	du	jour	
		
L'Or	de	la	lumière	
												Richesse	de	celui	qui	sait	voir	
_______________________________________________	
		
Ce	n'est	pas	de	toi	ni	de	moi	
		
C'est	de	nous	

C'est	nous	en	action	
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	65	Avant	la	parole	
													L'action	
		
Avant	la	parole	
												Le	monde	
		
Avant	la	parole	
	 Tout	est	déjà	
_______________________________________________	
		
Deux,	pour	faire	un	
		
Deux,		pour	faire	trois	
		
Deux	pour	faire...	
_______________________________________________	
		
Ni	l'un,	ni	l'autre	
		
Devenir	"Nous"	
												Pour	l'un,	pour	l'autre	
_______________________________________________	
	
Vaisseau	de	verre	
												Vogue	sur	la	lumière	
		
Laisse	l'ombre	comme	sillage	
_______________________________________________	
		
On	ne	vieillit	pas	
												On	perd	de	la	substance	
		
On	ne	vieillit	pas	
												On	perd	de	la	netteté	
		
On	ne	vieillit	pas	
												On	disparaît	peu	à	peu	
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	67	Sourd	à	sa	présence...	Je	
		
Aveugle	à	sa	présence...	Je	
		
Sourd	et	aveugle...	Je	
		
Je...	Rêve	d'un	nous	
_______________________________________________	
		
Au	reste	de	présence	
												Tendre	l'oreille	
		
Au	reste	de	présence	
												Désir	de	retrouver	
_______________________________________________	
		
Je	pense	
												Tu	le	dis	
		
Tu	penses	
												Je	le	dis	
		
Si	séparés	et	tellement	ensemble	
_______________________________________________	
		
Musique	du	voyage	à	quatre	temps	
												
												Le	temps	d'avant	
		
												Le	temps	du	départ	
		
												Le	temps	du	mouvement	
		
												Le	temps	du	retour	
		
Puis	le	temps	du	souvenir	
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	69	La	mémoire	
												Remplit	le	présent	de	passé	
		
La	mémoire	
												Remplit	le	passé	de	présent	
		
La	mémoire	

Créateur	de	passé		
		
La	mémoire	

Emmêlé	de	présent	
_______________________________________________	
		
Sur	une	pellicule	de	lumière		

J’avance	
		
Sur	une	pellicule	de	lumière		

Entre	le	ciel	et	l’eau		
		
Sur	une	pellicule	de	lumière		

Sans	dimension,	elle	me	porte	d’un	moment	à	l’autre	
		
Sur	une	pellicule	de	lumière	

Je	deviens	un	peu	de	cette	lumière	
	_______________________________________________	

Accroche	ton	regard	à	moi	
		
ll	me	lie	à	toi

	Regard	par	lequel	j'entre	en	toi
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	71	Ma	musique	
												Harmonise	mon	mouvement	
		
Ma	musique	
												Occupe	ma	conscience	
		
Ma	musique	
												Rythme	ma	vie	
		
Viens	danser	sur	ma	musique	
_______________________________________________	
		
Le	temps	coule	et	adoucit	la	vie	
		
Le	temps	coule	
												Crée	des	harmonies	
																								Là	où	il	n'y	avait	qu'opposition	
_______________________________________________	
		
Il	ne	s'agit	que	d'un	mot	
		
Il	ne	s’agit	que	d'un	geste	
		
Pourtant	tendresse	
_______________________________________________	
		
D'un	trait	
												Saisir	la	forme	
		
D'un	trait	
												Saisir	l'essentiel	
		
D'un	trait	
												Saisir	l'histoire	
		
D'un	trait	
												Saisir	
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	73	Quand	tout	a	été	dit	
Quand	tout	a	été	fait	
												On	laisse	à	l'autre	le	souvenir	
		
Quand	tout	a	été	dit	
Quand	tout	a	été	fait	
												On	laisse	à	l'autre	le	soin	de	continuer	
		
Quand	tout	a	été	dit	
Quand	tout	a	été	fait	
												On	laisse	à	l'autre	le	soin	de	tisser	des	liens	
_______________________________________________	
		
À	la	recherche	d'un	son	
		
Qui,	de	mon	oreille	
		
Qui,	de	mon	corps	
		
Qui,	de	ma	tête	
		
Fera	danser	
_______________________________________________	
		
C'est	une	couleur	
												C'est	un	mouvement	
																								C'est	un	son	
		
C'est	une	émotion	
_______________________________________________	
		
Paysages	où	
												Danse	le	coeur	
												Danse	l'esprit	
												Danse	le	corps	
Avec	toi	
												Sur	notre	musique	
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	75	Morceaux	de	vie	passée	
												Rappel	d'un	présent	révolu	
		
Morceaux	de	vie	passée	
												Rappel	d'univers	disparu	
		
Morceaux	de	vie	passée	
												Rappel	d'un	"moi"	qui	n'est	plus	
		
Moments	d'une	vie
_______________________________________________	
		
Un	éternel	présent	
		
L'éternité	c'est	maintenant	
_______________________________________________	
		
Je	te	vois	
													Être	Mouvement	
		
Je	te	vois	
												Regardant	un	ailleurs	
		
Je	te	vois	
												Dansant	sur	une	musique	intérieure	
		
Je	te	vois	
_______________________________________________	
		
L'eau	se	ride	
												L'Invisible	révélé	
		
L'eau	se	ride	
												Effet	d'un	invisible	mouvement	
		
L'eau	se	ride	
												Une	pensée	passe	
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	77	Je	te	vois	
												Être	ailleurs	
		
Je	te	vois	
												Être	personnages	
		
Je	te	vois	
												Être	le	regard	de	l'autre	
		
Je	te	vois	
_______________________________________________	
		
La	vie	c'est	comme	ça	
		
												La	joie	passe	
												La	peine	passe	
		
La	vie	passe,	c'est	comme	ça	
_______________________________________________	
		
Moment	de	Joie	
												Moment	de	peine	
		
Notes	jouées	dans	la	mélodie	de	ma	vie	
_______________________________________________	
		
Oublié	
												Au	quotidien	
		
Rappelé	
												Par	l'absence	
_______________________________________________	
		
Toujours	dans	le	Moment	
												Illusion	d'un	passé,	d'un	Futur	
		
Tyrannie	du	Moment	qui	dit	:	Je	ne	suis	pas	
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	79	Traces	de	pas	
												Une	direction	
		
Traces	de	gestes	
												Une	action	
		
Traces	d’idées	
												Une	création	
		
Traces	d’amour	
												Un	enfant	
_______________________________________________	
		
Une	note	
												Pas	une	musique	
		
Deux	notes	
												Pas	encore	une	musique	
		
Une	note	et	un	silence	
												Naissance	d'une	musique	
_______________________________________________	
		
Saisir	un	moment	
												Pour	être	présent	
		
Saisir	un	moment	
												Pour	en	faire	une	histoire	
		
Saisir	un	moment	
												Pour	en	faire	une	rencontre	
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	81	Arabesque	dessinée	sur	la	surface	de	l'eau	
												Trace	d'une	pensée	
		
L'eau	se	ride	
												Les	pensées	passent	
		
Elles	ne	laissent	que	des	rides	
		
Pour	se	souvenir	
_______________________________________________	
		
Mon	soufle	bat	la	cadence

Le	froisement	de	l'eau	bat	la	cadence

Glisse	dans	le	silence
Momnets	immobiles

Seulement	une	cadence
_______________________________________________	
		
Le	rire	ne	dure	pas	
												La	joie	ne	dure	pas	
		
Quand	Rire	et	Joie	arrivent	
												Elles	sont	de	passage
_______________________________________________	
		
Présent	par	son	absence	
												Oublié	au	quotidien	
												Révélé	par	l'absence	
_______________________________________________	
		
Mémoire	d'un	passé	
												Oubli	du	moment	
		
L'éternité	du	moment	
												Création	d'un	passé	
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	83	Il	ne	reste	que	des	traces	
												De	gestes	
												D'actions	
		
Pour	retrouver	
												Une	idée	
												Un	sentiment	
		
Reprendre	le	chemin	retrouvé	
_______________________________________________	
		
D'abord	un	son	
		
Arrive	à	moi	
												Il	devient	une	note	
												 Il	devient	une	partie	
		
												Il	devient	une	musique	
_______________________________________________	
		
J'étais	à	un	mètre	de	la	réponse.	
												Lorsqu’elle	est	tombée	
																								Je	l'ai	relevée	
		
Depuis	je	ne	pense	qu'à	elle	
_______________________________________________	
		
Un	oiseau	écoute	
												Les	battements	d'un	cœur	
																								Invitation	à	s'envoler	
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	85	Les	mots	font	danser	la	parole	lors	de	nos	rencontres	
_______________________________________________	
		
Saisir	un	moment	
												En	faire	une	musique	
		
Saisir	un	moment	
												En	faire	une	histoire	
		
Saisir	un	moment	
												En	faire	de	l’amour	
_______________________________________________	
		
La	cime	des	arbres	effiloche	les	nuages	
		
Enveloppe	le	regard	de	brumes	
		
Laissant	apparaître	le	paysage	intérieur	
_______________________________________________	
		
Sa	présence	efface	la	mienne	
_______________________________________________	
		
Comme	un	voilier	
												Elle	est	en	mouvement	
		
Comme	un	voilier	
												Elle	glisse	dans	l’espace	
		
Comme	un	voilier	
												Elle	suggère	un	voyage	
		
Comme	un	voilier
												Harmonie	du	mouvement	
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	87	Le	temps	enveloppe	son	absence	
		
Tromper	le	temps	et	me	rapprocher	de	sa	présence	
_______________________________________________	
		
L'amour	se	conjugue	
		
Au	présent	
												De	toi	
		
Au	passé	
												D'une	autre	
		
Au	futur	
												De	ce	que	nous	serons	
_______________________________________________	
		
L'imparfait	
												Rappelait	sa	fragilité	
		
Mais	le	présent	
												Rappelle	de	dire:	je	t'aime	
_______________________________________________	
		
C'est	tout	pareil	
												Mais	à	toujours	revoir	
		
Faire	l'amitié	
												Ou	l’un	et	l’autre	s’entremêlent	
		
C'était	tout	bien	
												La	rencontre	de	l’autre	
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	89	Un	regard	qui	demande:	
												Qui	es-tu?	
		
Un	regard	qui	dit:	
												Je	suis	là	
		
Un	regard	qui	offre:	
												Je	veux	bien	être	là	pour	toi	
		
Un	regard	pour	demander:	
												Je	veux	que	tu	me	voies	
		
Un	regard	pour	apprivoiser	

Je	te	laisse	venir	a	moi
		
Offrir	un	regard	pour	une	relation	
_______________________________________________	
		
L'absence	
												Révèle	ce	qui	était	
		
L'absence	
												Révèle	ce	qui	aurait	pu	être	
		
L'absence	
												Révèle	ce	qui	pourrait	être	
		
_______________________________________________	
		
Le	présent	
																								Fournit	l'illusion	d'un	passé	
																								Fournit	l'illusion	d'un	futur	
		
												Masque	l'éternité	du	moment	
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	91	Quand	devenir	n'est	plus	
		
Quand	devenir	devient	souvenir	
		
												Espoir	de	garder	ce	qui	est	
		
Quand	devenir	c'est	être	moins	
		
Quand	devenir	ne	sera	plus	
_______________________________________________	
		
Je	suis	une	musique	
												Pour	qui	sait	l'entendre	
		
Je	suis	une	musique	
												Sur	laquelle	on	danse	
		
Je	suis	une	musique	
												Invitation	à	y	mettre	des	paroles		
_______________________________________________	
		
Arrêter	une	idée	
												C'est	comme	être	immobile	
		
Arrêter	une	idée	
												Perte	de	sa	relation	au	monde	
_______________________________________________	
		
Sa	réponse	est	tombée!	
		
Je	l'ai	relevée	
												Je	la	porte	en	moi	maintenant	
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	93	Un	mot,	seulement	un	mot	
		
Un	mot	qui	nous	unit	
		
Un	mot	qui	te	prolonge	en	moi	
_______________________________________________	
		
Comme	l'eau	
												Savoir	prendre	forme	
		
Comme	l'eau	
												Savoir	se	modeler	
		
Comme	l'eau	
													Je	n'ai	pas	de	forme	
_______________________________________________	
		
Le	vent	
												Dessine	sur	la	surface	de	l'eau	
		
Dessin	fugace	d'un	art	fugace	
		
Moments	à	saisir	
												L'art	de	l'instant	
_______________________________________________	
		
Le	vent	
												Dessine	sur	la	glace	avec	une	poussière	de	neige	
		
Le	vent	
												Dessine	sur	la	glace	des	formes	éphémères	
		
Dessins	qui	ne	durent	que	le	temps	de	les	voir	
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	95	Il	tombe	du	silence	
												Sur	les	présences	
		
Il	tombe	du	silence							
												Sur	le	mouvement	
		
Présence	et	mouvement	
												Font	du	silence	une	musique	
_______________________________________________	
		
Comme	une	musique	
												Tu	m'accompagnes	
		
Comme	une	musique	
												Ta	présence	
		
Toi,	comme	une	musique	
_______________________________________________	
		
Je	suis	comme	une	ligne	de	base	
		
Tu	es	tu	es	comme	une	mélodie	
_______________________________________________	
		
La	musique	
												Offre	un	chemin	vers	des	mondes	évoqués	
		
												Sans	les	mots,	une	émotion	
_______________________________________________	
		
Notre	musique	
												Pour	bouger	ensemble	
		
Notre	musique	
												Pour	être	en	harmonie	
		
Notre	musique	lorsque	l'on	est	ensemble	
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	97	La	mémoire	
		
												Utilise	le	temps	pour	
																								Embellir	
																								Amplifier	
																								Adapter	
		
												Utilise	le	temps	pour	ajouter	ou	enlever	des	émotions	
		
La	mémoire	
												S'adapte	à	la	couleur	du	temps	
_______________________________________________	
		
Jeune	
												Je	lis	
												Je	marche	
												Je	danse	
												Je	joue	
		
Adulte	
												Je	lis	
												Je	marche	
												Je	danse	
		
Vieux
												Je	lis	
												Je	marche	
		
Puis	le	jour	se	contracte	et	finit	par	disparaître.	
_______________________________________________	
		
Explorations	de	territoires	imaginaires	aux	frontières	arbitraires	
		
On	y	trouve	parfois	de	réels	bonheurs	
_______________________________________________	
		
De	deux	présences,	un	nous	
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	99	L’hiver	taille	des	arbres	de	cristal	
												Le	soleil	les	transforme	en	arbres	de	lumières	
		
Paysages	parés	de	mille	diamants	éphémères	
												Invitation	à	la	beauté	
_______________________________________________	
		
Notre	regard	ne	va	pas	plus	loin	que	soi.	
		
												Nous	sommes	le	regard	et	l'horizon	
_______________________________________________	
		
Cœur	
												Qui	bat	la	marche	de	la	vie	
		
												Parfois	seul	
												Parfois	avec	d’autres	
		
Toujours	il	bat	
_______________________________________________	
		
Suivre	le	rythme	
												De	ton	pas	
		
Suivre	le	rythme	
												De	ton	geste	
		
N’être	plus	que	le	pas	
N’être	plus	que	le	geste	
		
De	deux	n’être	qu’un	
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	101	Un	peu	de	sommeil	s’accroche	à	mes	paupières	
		
M’invitant	à	continuer	mon	exploration	de	mondes	rêvés	
_______________________________________________	
		
Petits	morceaux	de	moi	

Petits	morceaux	par	petits	morceaux	
		
Que	l'on	assemble	

Selon	le	moment	
Selon	la	nécessité	

_______________________________________________	
		
Sa	main	se	pose	
												Il	y	a	là	toute	la	tendresse	
												Il	y	a	là	tout	l’amour	
		
												Qui	se	laisse	ressentir	
_______________________________________________	
		
Dans	un	moment	il	y	a	:	
		 Un	échantillon	de	passé	

Une	partie	de	présent	
		
												Et	un	futur	suggéré	
_______________________________________________	
		
Comme	un	voilier,	elle	se	déplace	
		
Comme	un	voilier,	le	mouvement	est	lent,	harmonieux	
		
Comme	un	voilier,	elle	est	mouvement	et	suggère	le	vent	
		
À	la	fois	présence	et	passage	
		
Place...	un	grand	voilier	passe	
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	103	Suspendu	
												Au	désir	
		
Soumis	
												À	ses	caprices	
		
Peur	
												Qu’il	disparaisse	
_______________________________________________	
		
La	vie	en	dentelle	
		
Elle	propose	une	infinité	de	formes	
		
Parfois	indépendantes	
Parfois	complémentaires	
Parfois	qui	se	correspondent	
		
Elle	brode	des	formes	
Propose	des	mondes	
_______________________________________________	
		
Feuilles	du	printemps	
												Esquissées,	couleurs	tendres	
		
Feuilles	d'été	
												Bien	formées,	couleurs	affirmées	
		
Feuilles	d'automne	
												Usées,	nous	offrent	une	multitude	de	couleurs	
		
Feuilles	d'hiver	
												Ombre	d'elles-mêmes,	restes	qui	s'accrochent.	
		
		
Feuilles	du	temps	qui	passe	pour	finir	par	disparaître	
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	105	Moment	tendre	
												Échappé	du	quotidien	
		
Il	rend	supportable	
												L'ailleurs	de	l'autre	
_______________________________________________	
		
Le	regard	crée	de	la	beauté	
		
De	fragments	il	suggère	un	paysage	
												Une	harmonie	des	formes	
		
Pour	chacun	
												Il	propose	un	univers	
_______________________________________________	
		
Nos	objets	
		
Sans	nous	ils	ne	sont	que	matière	
		
Avec	nous	ils	nous	prolongent	
_______________________________________________	
		
Un	vent	bleu	souffle	
		
Heures	du	jour	
																								Passent	
																								Passent	
		
Un	vent	bleu	
												Souffle	sur	le	jour	
_______________________________________________	
		
Il	était	si	petit	qu'il	n'occupait	qu'une	pensée	
_______________________________________________	
		
La	réalité	est	tissée	de	rêves	
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	107	Des	petits	pas	
Des	petits	bruits	
Des	petits	mots	
		
Une	présence	
		
A	petit	pas	
À	petit	bruit	
À	petits	mots	
		
Peu	à	peu	la	rencontre	de	l'autre	
_______________________________________________	
		
Des	sons	
												Restes	d'une	parole	
		
Il	y	a	eu	un	dire	
												Il	ne	reste	que	des	sons	
_______________________________________________	
		
Dessiner	l'air	du	temps	
		
Pour	nous	rappeler	
												D’être	dans	le	moment	
		
Pour	nous	rappeler	
												Notre	respiration	
		
Pour	nous	rappeler	
												Le	lien	avec	l'autre	
_______________________________________________	
		
Il	y	a	tellement	de	vide	
												Il	n'y	a	plus	d'espace	pour	penser	
		
Quand	le	vide	occupe	tout	l'espace	
												Comment	le	meubler?
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	109	Laisse-moi	trouver	
												Le	rythme	des	mots	
												Le	rythme	des	corps	
		
Et	le	souffle	pour	durer	
_______________________________________________	
		
Des	mots	qui	ont	l'air	de	dire	le	quotidien	
		
Quotidien	qui	n’a	l'air	de	rien	
		
Pourtant	
Pourtant	
		
Là	se	cache	l'extraordinaire	
_______________________________________________	
		
Quand	tout	est	dit	
												Il	ne	nous	reste	qu'à	faire	
		
Pour	ne	pas	oublier	
_______________________________________________	
		
Un	son	
Un	geste	
Une	manière	
		
Un	son	
Un	geste	
Une	harmonie	
		
Le	plaisir	de	t'entendre	
		
Le	plaisir	de	te	voir	
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	111	Pose	la	main	et	laisse	une	trace	
		
Pose	le	pied	et	laisse	une	trace	
		
Pose	le	regard	
												Pour	suivre	la	trace	de	nos	amours	
_______________________________________________	
		
Une	vie	ensemble	
												Les	rides	à	ton	visage	témoignent	de	sa	durée	
_______________________________________________	
		
Regarder	le	temps	
												Mon	regard	ne	porte	pas	jusqu'au	début	
												Mon	regard	ne	porte	pas	jusqu'à	la	fin	
		
Je	ne	vois	que	mes	moments	avec	toi	
_______________________________________________	
		
Je	savoure	
												Je	ne	mange	pas	
		
Je	m'émerveille	
												Je	ne	regarde	pas	
		
Je	vais	vers	mon	désir
												Je	ne	marche	pas	
_______________________________________________	
		
Ma	conscience	porte	le	temps	
												Elle	est	mon	passé	et	mon	présent	
_______________________________________________	
		
Se	forme,	se	déforme,	se	reforme	
		
Impression	d'instant
													Nommé	présent	
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	113	Il	y	eut	un	geste	
												Qui	se	prolonge	
												Qui	se	prolonge	dans	le	geste	d'aujourd'hui	
		
Un	geste	qui	rappelle	tous	les	gestes	de	nos	amours	
_______________________________________________	
		
L'amitié	est	un	fil	
												Avec	lequel	on	tisse	sa	vie	
_______________________________________________	
		
Mon	coeur	rythme	le	déroulement	du	jour	
												
												Danse	
												Danse	
		
												Avec	qui	veut	danser	
_______________________________________________	
		
Un	oiseau	posé	sur	mon	iris	
												Écoute	les	battements	de	mon	cœur	
		
Fragilité	du	moment	
_______________________________________________	
		
Je	et	Tu	
		
Deux	éphémères	
												Qui	se	donnent	le	sentiment	d'exister	
		
Inspiration	
												De	l'extérieur	vers	l'intérieur	
		
Expiration	
												De	l'intérieur	vers	l'extérieur	
		
La	vie	comme	une	respiration	
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	115	Quand	la	parole	
												Devient	espace	de	rencontre	
		
Parfois	
												Elle	est	à	court	de	mots	
		
Alors	pose	le	geste	qui	nous	relie
_______________________________________________	
		
Moments	furtifs	
												Où	l'autre	est	beauté	
		
Moments	furtifs	
												Qui	trouve	le	chemin	du	coeur	
		
Moments	furtifs	
												Qui	fait	que	l'on	dure	avec	l'autre	
_______________________________________________	
		
Une	fleur	
		
Beauté	éphémère	
		
Plaisir	à	voir	là	où	il	n'y	avait	que	du	vide	
_______________________________________________	
		
Poussière	de	souvenir	
												Matériaux	pour	une	pensée	
_______________________________________________	
		
Des	mots	
												Pour	plaire	
												Pour	toucher	
												Pour	caresser	
		
Des	mots	pour	te	montrer	
												Le	sens	du	geste	
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	117	Regarder	
												Pour	construire	des	paysages	intérieurs	
		
Entendre	
												Pour	apprendre	à	danser	la	vie	
		
Toucher	
												Pour	tracer	le	chemin	pour	être	ensemble	
_______________________________________________	
		
La	parole	
												Se	fait	geste	
		
Le	geste	
												Se	fait	caresse	
		
Frémissement	des	cœurs	
_______________________________________________	
		
Lorsque	voir	se	construit	
																								De	l'intérieur	vers	l'extérieur	
		
Paysages	intérieurs	
																								Habités	par	l'autre	
																								Construits	par	moi	
_______________________________________________	
		
Fortuitement	
												Par	hasard	
		
Du	vide	se	distingue	
		
Une	présence	
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	119	Moi	et	elle	s’entremêlent	
		
Moi	et	elle	se	séparent	
		
La	respiration	de	la	vie	
_______________________________________________	
		
Des	arbres	de	lumière

Pour	éclairer	un	moment	d'hiver
Éphémère	moment	après	la	tempête

Où	le	soleil	nous	rappelle	que	la	beauté	passe

_______________________________________________	
		
De	paysages	en	paysages	
		
De	moments	en	moments	
		
Présence	en	transit
												Elle	n'offre	qu'un	regard	
		
Un	regard	en	passant	
_______________________________________________	
		
L'image	est	là	
												Simplement	là	
		
Suspendu	entre	toi	et	moi	
		
L'image	de	tout	mon	amour	pour	toi	
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	121	Petits	restes	de	réalités	
												Découpés	par	ma	vie	
		
Petits	restes	que	l'on	assemble	
												Morceau	par	morceau	
		
Émerge	une	réalité	que	l'on	ignorait	
		
Ma	conscience,	ne	retient	que	ce	dont	elle	a	conscience	
_______________________________________________	
		
Être	là	
		
Arriver	ou	partir	de	là	
		
Pour	être	là	
												Sans	avant	
												Sans	après	
												Sans	au-delà	
		
Éternel	présent	
		
Éternel	changement	
_______________________________________________	
		
Des	mots	
												Pour	exister	
												Pour	occuper	une	place	
												Pour	ne	pas	disparaître	
												Pour	toucher...	
		
Rien	que	des	mots	pourtant	
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	123	La	lune	sourit	à	un	arbre	
		
L'arbre	agite	ses	feuilles	de	plaisir	
_______________________________________________	
		
À	toute	vitesse	
												Immobile	
		
Ainsi	s'harmonise	le	geste	
												Avec	les	trajectoires	de	nos	vies	
_______________________________________________	
		
J'ai	dans	la	tête	des	montagnes	et	des	vallées	
		
J'ai	dans	la	tête	mille	pas	et	des	chemins	
		
Mais	jamais	je	ne	suis	rendu	
		
Sauf	lorsque	nos	corps	dansent	ensemble	
_______________________________________________	
		
D'abord	une	musique	
												Puis	une	danse	
		
Enfin,	une	présence	qui	se	propose	à	qui	sait	
												La	voir	
												L’entendre	
												L’accueillir	
												L’accompagner	
		
L'amour	n'est	pas	"entre",	mais	"en"	chacun	
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	125	Ésotérisme	du	savoir	
Bureaucrates	de	l'apprentissage	
L'ingénierie	du	vide	
Technocrates	du	contenu	
Pédagogue	du	cryptique	
Jongleur	de	l'hermétique	
Enflure	de	concepts	vides	
Culture	de	l'opaque	
Mots	cache-vide	
		
Les	différents	masques	de	l'ignorance	
_______________________________________________	
		
Objets	qui	dans	un	présent	ancien	
												Nous	paraissaient	mériter	de	durer	dans	le	temps	
		
Objets	pour	nous	faire	voyager	dans	le	passé	
		
Le	goût	des	voyagements	passe	
												Reste	une	idée,	un	sentiment,	de	ce	qui	a	été	
_______________________________________________	
		
Un	trait	de	lumière	dans	la	nuit	
		
												Des	mains	se	joignent	
												Un	rire	jaillit	
		
Un	trait	de	lumière	dans	la	nuit	
_______________________________________________	
		
L'imaginaire	se	mêle	des	souvenirs
																									Bouscule	le	réel
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	127	Un	rêve	
		
Rêver	pour	être	présent	
		
Rêver	pour	rencontrer	l'autre	
		
Rêver	pour	se	construire	
		
Rêver	pour	réunir	des	morceaux	de	réalité	
		
Rêver	pour	être	
_______________________________________________	
		
Mon	espace	intérieur	est	plus	grand	que	moi.	
_______________________________________________	
		
Dans	les	moments	les	plus	sombres	
												La	lumière	vient	de	la	présence	de	l'autre	
_______________________________________________	
		
Une	plaine	de	glace	
												Un	son	gelé	attend	le	printemps.	
		
Une	plaine	de	glace	
												Parole	ne	sera	entendue	qu'au	printemps	
_______________________________________________	
		
Quand	la	parole	passe	et	laisse	le	silence	
												Il	reste	un	écho	
																									Indice	de	ton	passage	



	128	



	129	Espace	de	parole	
		
Espace	de	geste	
		
Espace	pour	te	rejoindre	
_______________________________________________	
		
Je	suis	le	temps	qui	passe	
		
J'indique	dans	le	moment	le	passé	
		
Je	laisse	dans	le	moment	un	indice	du	devenir	
_______________________________________________	
		
Le	moment	
												D'un	regard	
		
Le	moment	
												D'un	geste	
		
Le	moment	
													D'une	rencontre	
		
Le	moment	
												D'une	vie	
		
Saisir	le	moment	
_______________________________________________	
		
Échos	de	personnes	qui	ne	sont	plus	
		
Vous	dites?	
												Je	vous	entends	de	moins	en	moins	bien	



	130	



	131	Neige	sur	la	mémoire	
		
												Elle	arrondit	le	souvenir	
												Elle	en	pâlit	la	couleur	
												Elle	l'estompe	
		
Neige,	neige,	comme	elle	a	tombée	
_______________________________________________	
		
Les	mots	tombent	dru	
												Martèle	l'oreille	
		
Et	rigolent	
_______________________________________________	
		
Un	geste	esquissé	
												Suggère	le	sens	
		
Un	geste	vers	l'autre	
												Suggère	un	lien	
_______________________________________________	
		
Un	endroit	pour	y	mettre	
												Un	livre	
												Un	bibelot	
												Une	assiette	
												Un	dé	à	jouer	
		
Un	autre	endroit	pour	y	mettre	
												Un	peu	d'amour	
												Une	émotion	
												Un	élan	du	coeur	
												Une	pensée	
		
Un	endroit	pour	toi	qui	occupe	mon	amour	
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	133	Un	plus	un,	donne	Toi	
		
Deux	plus	deux,	donne	Toi	
		
L'addition	donne	toujours	Toi	
		
Toi,	impossible	de	te	soustraire	de	Moi	
_______________________________________________	
		
Des	images	venues	d'hier,	s'ajoutent	à	mon	regard	d'aujourd'hui	
		
												Pour	te	rendre	encore	plus	belle	
_______________________________________________	
		
Rencontre,	présence	d'un	silence	éloquent	
		
Départ,	présence	d'une	parole	silencieuse	
_______________________________________________	
		
Notre	regard	ne	va	pas	plus	loin	que	soi.	
		
Il	porte	sur	l'horizon	du	temps	qui	reste	
_______________________________________________	
		
Saisir	un	moment	
												En	faire	une	musique	
		
Saisir	un	moment	
												En	faire	une	histoire	
		
Saisir	un	moment	
												En	faire	de	l’amour	
_______________________________________________	
Devenir	
												Pas	à	pas	quand	être	là	devient	passé	
												Pas	à	pas	quand	être	là	devient	futur	
Pas	à	pas,	tout	devient	
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	135	L’émotion	commande	
L’esprit	dit	oui	

		
L’émotion	commande	

L’esprit	dit	non	
		
L’émotion	commande	

L’esprit	dit	peut-être	
		
L’émotion	commande	à	notre	esprit	
		
L’esprit	dit	:	tu	n’oublies	pas	quelque	chose?	
_______________________________________________	
		
Quand	on	pense	connaître	
												Alors,	commence	l'absence	
		
Quand	on	pense	connaître	
												Alors,	l'autre	n'est	plus	
_______________________________________________	
		
Voyagements	
												Paysages	sonores	
												Paysages	de	couleurs	
												Paysages	d’émotions	
		
Pour	y	trouver	maison	
_______________________________________________	
		
La	cime	des	montagnes	laisse	un	sillage	dans	le	Ciel	
Navires	intemporels	voyageant	dans	l’espace	
Invitation	au	mouvement	là	où	il	n’y	avait	qu’immobilité	
Invitation	au	mouvement	là	où	je	croyais	être	arrivé	
	
On	passe,	avec	ou	sans	destination
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	137	La	cime	des	arbres	effiloche	les	nuages	
		
Enveloppe	le	regard	de	brumes	
		
Laissant	deviner	des	paysages	
_______________________________________________	
		
Par	sa	présence	
												Le	jour	semble	plus	lumineux	
		
Par	sa	présence	
												Bouger	semble	plus	facile	
		
Par	sa	présence	
												L’espace	devient	plus	accueillant	
		
Par	sa	présence	
												Le	banal	devient	intéressant	
		
Par	sa	présence	
												L’amitié	devient	facile	
		
Par	sa	présence	
												La	gentillesse	s’impose	
		
Elle	connait	le	mouvement	du	cœur	et	sait	laisser	sur	son	chemin	la	surprise
d’une	attention	bienveillante.	
		
Il	suffit	de	sa	présence	
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